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Ciné-Débat Sénior: Quand la
question de I'entrée en
etablissement se pose

® 18h00

® Cinéma Victoria,
Aix-les-Bains

Tarif : Gratuit

i AJOUTER A MON CALENDRIER (HTTPS://GRAND-LAC.FR/INFORMATION/AGENDA/CINE-DEBAT-SENIOR-QUAND-LA-QUESTION-DE-LENTREE-EN-

ETABLISSEMENT-SE-POSE-32424/CALENDAR.ICS)

Ciné-Débat : Quand la question de I'entrée en
établissement se pose

Entrée libre et gratuite : Un film et un débat pour comprendre les
enjeux de I'entrée en Ehpad

La question de I'entrée en établissement est un sujet délicat qui touche de nombreuses familles, souve
nt dans des moments difficiles. Comment savoir quand il est temps de quitter son domicile pour entrer
en maison de retraite ? Quelles sont les options disponibles ? Comment préparer cette transition pour q

ue celle-ci se passe dans les meilleures conditions possmles ? Ce sont autant de questlons que souléev
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ent le film suivi d'un débat organisées au Cinéma Victoria a Aix-les-Bains, le vendredi 22 novembre a
18h.

Un film poignant : La Petite Chambre

Le ciné-débat débutera par la projection du film « La Petite Chambre », réalisé par Stéphanie Chuat et
Véronigue Reymond. Ce drame émouvant met en scéne un médecin, interprété par Michel Bouquet, et u
ne patiente agée, incarnée par Florence Loiret Caille. Le film aborde la relation entre les générations et |
a question de 'accompagnement des personnes agées, particulierement lorsqu’elles doivent faire face

a des décisions importantes concernant leur autonomie et leur santé.

A travers ce film, les réalisatrices plongent dans les dilemmes émotionnels et pratiques que rencontren
t les proches, les soignants, et les personnes agées elles-mémes, confrontées a la perspective de I'entr
ée en établissement. Le film invite a une réflexion profonde sur la vieillesse, la dépendance et la maniére

dont la société et les familles abordent ces étapes de la vie.

Un documentaire pour éclairer la réalité des Ehpad

Apreés cette projection, un documentaire intitulé « Entrée en Ehpad, pourquoi pas ? » prendra le relais.
Réalisé par Histoire 2 Voir, ce film documentaire donne la parole a différents acteurs du secteur médico
-social, ainsi qu'a des personnes agées et leurs familles. Il aborde les défis et les choix liés a I'entrée en

établissement, en explorant les différentes facettes de cette décision : la qualité de vie en maison de re

traite, les alternatives possibles, et surtout, I'impact émotionnel sur les personnes concernées.

Un échange avec des professionnels de la santé et du médico-social

Pour approfondir la réflexion sur ces thématiques sensibles, la projection sera suivie d'un débat avec de

s experts du domaine:

> Noémie Vellut, psychologue, apportera son éclairage sur les dimensions psychologiques et

émotionnelles liées a I'entrée en établissement pour les personnes agées et leurs familles.

> Géraldine Mollard, directrice d'établissement, partagera son expérience de la gestion d’'une maison
de retraite, et expliquera comment ces structures s‘efforcent de répondre aux besoins des
résidents tout en préservant leur dignité.

> Sylvie Patouraux, responsable d'un service médico-social, évoquera les différents dispositifs
d’accompagnement et de soutien aux familles, ainsi que les options disponibles avant et aprés

I'entrée en établissement.

Ce ciné-débat sera I'occasion d’échanger, de poser des questions et d'obtenir des informations pratiqu
es sur I'organisation de I'accompagnement des personnes agées, en particulier dans le cadre de I'entré

e en Ehpad.
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