
Sensibiliser les conducteurs Ondéa aux besoins des
seniors

Comment mieux accompagner les personnes âgées dans leurs
déplacements en bus ?

Le mardi 27 octobre, le CIAS de Grand Lac a organisé un atelier de sensibilisation à destination des cond

ucteurs du réseau Ondéa Grand Lac, a�n de leur faire découvrir les e�ets du vieillissement sur l’utilisat

ion des transports en commun.

Conçu et animé par l’in�rmière et la psychomotricienne de l’Équipe Spécialisée Alzheimer (ESA) du C

IAS, cet atelier avait pour objectif de mieux faire comprendre les di%cultés que peuvent rencontrer les 

personnes âgées au quotidien : baisse de la vision, troubles de l’équilibre, ralentissement des ré)exes…

Se mettre à la place des passagers âgés

À travers di�érentes mises en situation et l’utilisation de simulateurs de vieillissement, les conducteur

s ont pu expérimenter concrètement certaines di%cultés liées à l’avancée en âge. Une façon de mieux 

appréhender les besoins des seniors et de prendre conscience des obstacles qu’ils peuvent rencontrer l

ors de leurs déplacements.
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Des déplacements plus accessibles pour tous

Cette démarche vise à encourager l’adaptation des pratiques professionnelles des conducteurs et à fav

oriser des déplacements plus sereins et accessibles aux personnes âgées.

En facilitant l’accès aux transports en commun, Grand Lac contribue à préserver l’autonomie des senior

s, à maintenir leur lien social et à leur permettre de continuer à se déplacer et à pro�ter pleinement de le

ur territoire.
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