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Mieux comprendre la mémoire pour
mieux accompagner nos ainés

Une formation enrichissante pour les bénévoles
d’Accord’age

Comme I'an dernier, 13 bénévoles du service d'Accord'age ont pu suivre une formation animée par un

e psychologue sur le théme des troubles de la mémoire chez les ainés.

Ce sujet aussi dense que passionnant a été abordé de facon trés simple, et illustré de nombreux témoig
nages et cas concrets.

Cette formation annuelle a été organisée a la demande des bénévoles, en complément des séances du
groupe de paroles. Elle permet de mieux les accompagner dans leur mission auprés de nos séniors, et s

era renouvelée I'an prochain.
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