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Lutte contre I'isolement : Accord’Age

Vous habitez I'une des communes de Grand Lac et vous vivez a domicile en situation d'isolement. Vo
us avez des difficultés pour vous déplacer et souhaitez renouer des relations sociales ? Un de vos pr
oches est dans cette situation ?

Le service Accord’Age du Centre intercommunal d’action sociale (CIAS) de Grand Lac a mis en place de
s actions qui permettent de rompre la solitude de nos ainés, en les mettant en relation avec des bénévo
les.

Vous-méme, ou votre proche, pourrez étre en contact avec un bénévole dédié, soit chez vous pourunt
emps d'échanges convivial autour des livres ou des jeux, soit par téléphone pour une écoute bienveil
lante et un réconfort moral. Nos bénévoles sont formés et suivis par nos animatrices. Ce service est gr
atuit.

Pour plus d'informations, vous pouvez consulter la page Accord'Age ici !

Vous pouvez également contacter le service Accord’Age :

> par téléphone : 04 79 88 68 77

> par mail : accordage@cias-grandlac.fr

https://grand-lac.fr/information/actualites/accordage-un-service-pour-rompre-lisolement-des-aines-139867?



https://grand-lac.fr/fileadmin/_processed_/c/6/csm_benevoles_cias_f05247c8a9.jpeg
https://grand-lac.fr/au-quotidien/laide-aux-personnes-agees-cias/lutte-contre-lisolement-accordage
javascript:linkTo_UnCryptMailto(%2527nbjmup%252BbddpsebhfAdjbt.hsboembd%255C%252Fgs%2527);
https://grand-lac.fr/

GRAND LAC
COMMUNAUTE D'AGGL

GRAND OMERATION

1500 Boulevard Lepic
73100 Aix-les-Bains

COMMUNAUTE Accueil du lun au ven
D'AGGLOMERATION .

8h30-12h00
et 13h30-17h00

04 79 35 00 51

https://grand-lac.fr/information/actualites/accordage-un-service-pour-rompre-lisolement-des-aines-139867?



tel:+33479350051

	SÉNIORS  :  Accord’Age : un service de convivialité pour les ainés isolés
	Lutte contre l’isolement : Accord’Âge
	Informations du site


