Conseil d’Administration

CENTREINTERCOMMRINAL Séance du 22 mai 2025 a 18h00

D'ACTION SOCIALE DE GRAND LAC

Au slége du consell de Grand Lac, 1500 boulevard Leplc 73100 Aix-les-Bains

NOMS ET PRENOMS . Présents 2::5:;: Pouvoir.donné a
. Marie Claire BARBIER X —
2. Brigitte BARLET X
3. Dani¢le BEAUX-SPEYSER X
[ 4 Renad BERETTI | [ x ]
5. Michelle BRAUER X
6. Mariétou CAMPANELLA X
7. Claire COCHET X
8. Jacques CONVERT X -
9. Gérard DILLENSCHNEIDER | X | - ]
10. Marina FERRARI X |
11. David GAILLARD X
12. Nathalie GAMAIN ! X i | - -
13. Bernard GELLOZ DS 1
14. Pascale GLOUANNEC K
15. André GRANGER X
16. Alain HOTIER X 1 - 1
17. Antoine HUYNH e X
18. Agron KALLABA X
19. Myriam MONANGE X
20. Christian MOUNIER X
21. Julie NOVELLI ° ) X o o
22. Colette PIGNIER X
23. Edouard SIMONIAN X
24. Jean-Marc VIAL X
| 25. Guy WARIN ) 1 x
Autres présents non votants :
Marie RENAUD Directrice du CIAS Grand Lac
Muriel BORRELY-DUBINI Assistante de Direction du CIAS Grand Lac
Sylvie BARIL Responsable du service de lutte contre I’isolement

L’assemDblée s’est réunie sur convocation du 16.05.2025

Un dossier de travail en tout point identique A celui transmis aux conseillers pour la tenue du conseil du 22 mai 2025 a
été transmis le 16 mai 2025, ce dossier comprenant ’ordre du jour et les projets de délibérations, avec leurs annexes.

Aix-les-Bains, 22 mai 2025

— - 073-267303426-20250502-DEL TH4S
La présente délibération peut faire l'objet d'un recours gracieux auprés de Grand L@:@&immeﬁfg At
devant le tribunal administratif de Grenoble (2 Place de Verdun, BP1135, 38022 Grenoble Cedex), dans le délai de
deux mois & compter de sa publication (acte réglementaire) ou de sa notification (acte individuel). Le tribunal
administratif de Grenoble peut étre saisi par la voie de [l'application "Télérecours citoyens" sur le site

www.telerecours.fr.




clAs DELIBERATION

N°:2 Année : 2025

CENTRE INTERCOMMUNAL

D'ACTION SOCIALE DE GRAND LAC Exécutoirele: 2 § MAl 2025
Publi¢e/Notificele: 2 § MA|l 2025
Viseeleg § MAI 2025

ADMINISTRATION GENERALE
Demande de subvention auprés du Département de la Savole
Au titre du Contrat départemental de Savoie pour les projets
« Tricot 'Age », « rencontres Intergénérationnelles » et « Jardins et Climat »

Mon§leur le Président rappelle que le service Accord’Age développe son action & [I'échelle

;ntercommtfngle en nouant des partenariats et par le biais de plusieurs actions : le réseau de bénévoles,
/ ~lgs manlfesta ions partenariales comme le Mois Bleu ou la rencontre en chansons, les actions de
;‘ p’réventuon santé et bien s0r, une communication réguliére.
| 4§ ‘\

\En 2025 le se;eytc.e développe de nouveaux projets a destination de ses bénéficiaires, voire des séniors
\ du temlolre av ¢ le concours trés actif d'une partie des communes et des associations :

Toe Tricct'Age le service mobilise des bénéficiaires du CIAS, des communes, des associations,
des centres de loisirs et habitants du territoire pour tricoter des plaids au bénéfice des résidents
des EHPAD du territoire. Certaines communes organisent des collectes de laine et des ateliers
de tricot intergénérationnels, le service prévoit 2 temps collectifs & I'échelle intercommunale
pour assembler puis restituer les plaids a I'occasion du Mois Bleu.

- Rencontres intergénérationnelles : trois nouveaux partenariats sont noués avec un centre de
loisirs de la ville d'Aix, le DITEP la Ribambelle au Montcel et le Secours Populaire, et une série
d'animation intergénérationnelles sont programmées (jardinage, échange sur les objets d'hier
et d'aujourd'hui, ateliers cuisine...).

- Jardins et Climat : Avec le concours du service parcs et jardins de la ville d'Aix, de I'association
des Jardins Vagabonds et du service Transition énergétique de Grand Lac, Accord'Age
organise des visites et animations sur la thématique du jardin et de son évolution dans un

contexte climatique perturbé.

Pour soutenir ces projets, il est proposé au Conselil d’Administration que le CIAS dépose des demandes
de subvention auprés du Département au titre du Contrat Départemental de Savoie d'un montant de :

- 3120 € pour I'action « tricot'age » (cout prévisionnel : 7 800 €).
- 2000 € pour I'action « rencontres intergénérationnelles » (cout prévisionnel : 5 000 €)
- 2240 € pour f'action « jardins et climat » (cout prévisionnel : 5 600 €)

Il convient donc d'autoriser le Président & déposer des dossiers de demande de subvention auprés
Département pour les trois actions citées (fiches de renseignement jointes a la présente délibération).

Le Conseil d'administration, aprés en avoir délibéré :

- AUTORISE Monsieur le Président a signer des dossiers de demande de subvention auprés du
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Département, pour les projets « extension territoriale et partenariale de la lutte contre I'isolement des
ainés » et « des tricoteuses aux belles histoires », « ciné-débat géronto », joints & la présente
délibération.

Aix-les-Bains, le 22 mai 2025

pa

i}
- Conselllers en exercice : 25 Le Pfé(sj nt,
- Présents: \} Renau RETTI
- Présents et représentés : A3
- Votants: )3

- Pour: )3

- Contre:

- Abstentions:o
- Blancs:o i

Le secrétaire de séance,
Gérard DILLENSCHNEIDER

K v,
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SAVOIE CONTRAT DEPARTEMENTAL

- - DEMANDE DE SUBVENTION

; Action de fonctionnement (prestation ou poste)
LE DEPARTEMENT

FICHE DE RENSEIGNEMENTS

Nom du territoire — cocher la case correspondante
O Arlysére [ Avant-pays-Savoyard O Ceeur de Savoie O Grand Chambéry
X Territoire Grand Lac O Maurienne O Tarentaise-Vanoise

Identification du demandeur

Nom, adresse et coordonnées du demandeur :
CIAS GRAND LAC 1500 boulevard Lepic 73100 AIXLES BAINS .......c.cviiiiieeritse sttt et ss s sss s s s st s s

TEII 04 79B2 244 ...t

E-mail : 8.baril@Cias-grandlac.fr ..........coeeiniicc e

Référent du projet : Sylvie Baril, responsable du service de lutte contre lisolement

N° SIRET: 2 67 303 42 8001 19

Description du projet

Objet I'action :

Jardins et climat : animation et sensibilisation des groupes d’Accord’age

Descriptif général et intérét de I'action :

Le service Accord’Age s'adresse a un public d'ainés ayant des difficultés de mobilité et d’autres problemes de santé qui limitent fortement leurs
déplacements extérieurs. De ce fait, en dehors des sorties organisées par le service, ils ont tres peu de possibilité d’étre en contact direct avec des
espaces naturels. Or les enquétes de satisfaction réalisées par le service témoignent de leur appétence pour ce type de sortie. Et de fait, de
nombreuses études scientifiques précisent les bienfaits physiologiques et psychologiques du contact avec la nature : baisse du rythme cardiaque, des

taux d’hormone du stress, de I'anxiété, stimulation des défenses immunitaires et des capacités d’attention, ...

Par ailleurs, les enjeux environnementaux sont de plus en plus prégnants dans le quotidien des habitants du territoire et dans les projets développés
par les collectivités locales. L'un des objectifs d’Accord’Age est aussi de permettre & ses bénéficiaires de se sentir toujours partie prenante du

territoire et de ses évolutions.

C'est en réunissant ces deux axes que le service a programmé en 2025 toute une série d’animations et de sorties sur la thématique « Jardins et
Climat ». Le choix du jardin permet aussi de proposer des lieux accessibles a ce public dont la mobilité est réduite, et de renouer pour la plupart avec
leurs souvenirs de jardinier du dimanche. |l fait aussi le lien avec 'un des projets intergénérationnels présentés dans une autre fiche.

Chaque activité est adaptée aux possibilités physiques limitées du public, et réalisée 4 fois, pour chacun de 4 groupes hebdomadaires. :

- 4 animations organisées avec le service des parcs et jardins de la ville d’Aix-les-Bains, autourdu Parc ftorai-avec une information sur tes
Accusé de réception en préfecture
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- Une formation sur la fresque du climat sera réalisée par le service Environnement de Grand lac pour les animatrices d'Accord’Age, de I'Orée

du Bois et de la MJC d'Aix-les-Bains. Les animatrices pourront ainsi animer cette activité en toute autonomie auprés des 4 groupes.

- ATlautomne, l'association des jardins Vagabonds accueillera également les groupes d’ainés pour une sensibilisation & une approche

différente des espaces naturels urbains.

C’est donc une approche multiple qui est proposée aux ainés, trés sensorielle mais aussi de connaissance, avec la possibilité d'échanger avec des
professionnels et des bénévoles passionnés.
Codt de l'action (TTC) : 5600 €
Montant de la subvention sollicité aupres du Département :2 240 €
Calendrier prévisionnel de réalisation de I'action : de mars a novembre 2025
Mars - mai :

- 4rencontres avec le service des parcs et jardins au Parc floral

- Formation sur la fresque du climat

- 4 visites des serres municipales
Septembre — octobre :

- Animations sur la fresque du climat
- 4 visites du jardin vagabond et rencontres avec I'association

Plan de financement de I'action :

Acquise
Financeur et dispositif Montant de l'aide joindre I'arrété attributif de subvention Commentaire
ou sollicitée
Contrat Départemental de Savoie 2240 € sollicitée
CIAS Grand Lac 3360€ autofinancement

Piéces a joindre obligatoirement

U Courrier de demande de subvention

U Décision de 'assemblée générale ou de I'organe décisionnel

U Notice explicative du projet

U Fiche de renseignements

U Budget de fonctionnement de la structure (pour les structures associatives uniquement)
U Releveé d'identité bancaire (pour les structures privées uniquement)

U Colt estimatif de I'action détaillé (s'il y a lieu)

U Attestation de non récupération de TVA

U Plan de financement

U pour les demandes récurrentes : bilan de I'action menée en année n-1

Les dossiers ainsi constitués, doivent étre transmis au Département de la Savoie par voie dématérialisée a l'adresse mail suivante :
contratsdépartementaux@savoie. fr.

Demande du maitre d’ouvrage
Je sollicite une aide départementale pour la réalisation du projet tel que mentionné ci-dessus.

Fait & Aix les Bain, le 01/04/2025...........ccccoonininiissss

Le demandeur
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SAVOIE CONTRAT DEPARTEMENTAL

- - DEMANDE DE SUBVENTION

; Action de fonctionnement (prestation ou poste)
LE DEPARTEMENT

FICHE DE RENSEIGNEMENTS

Nom du territoire — cocher la case correspondante
O Arlysére [ Avant-pays-Savoyard O Ceeur de Savoie O Grand Chambéry
X Territoire Grand Lac O Maurienne O Tarentaise-Vanoise

Identification du demandeur

Nom, adresse et coordonnées du demandeur :
CIAS GRAND LAC 1500 boulevard Lepic 73100 AIXLES BAINS .......c.cviiiiieeritse sttt et ss s sss s s s st s s

TEII 04 79B2 244 ...t

E-mail : 8.baril@Cias-grandlac.fr ..........coeeiniicc e

Référent du projet : Sylvie Baril, responsable du service de lutte contre lisolement

N° SIRET: 2 67 303 42 8001 19

Description du projet
Objet I'action :

Rencontres intergénérationnelles entre les ainés d’Accord’Age et des groupes d’enfants

Descriptif général et intérét de I'action :
Le service d’Accord’Age se mobilise chaque année pour proposer a ses bénéficiaires de nouvelles rencontres intergénérationnelles. Ces temps de
découverte et d'échanges sont toujours trés appréciés des ainés. lls mettent en valeur leurs connaissances et expériences, confortent leur estime

d’eux-mémes, et tout simplement, leur permette de vivre des moments de gaité et de complicité. lls correspondent pleinement aux valeurs du service.
En 2025, trois nouveaux partenariats sont tissés avec :

- le centre de loisirs des p'tites canailles, basé sur le quartier de la Liberté a Aix-les-Bains,

- le DITEP (Dispositif Institutionnel Thérapeutique, Educatif, Pédagogique) La Ribambelle au Montcel.

- Le comité d'Aix les Bains du Secours Populaire et son groupe d’enfants « Copains du Monde »

5 rencontres sont programmeées avec les p'tites canailles autour du partage des savoirs, des ainés vers les enfants et réciproquement. A titre
d’exemple, les 2 premieres aprés-midis se sont construites sur le théme des objets d'hier et d’aujourd’hui, ou chacun a tour de réle montre un appareil

de sa jeunesse et explique son fonctionnement (ex : le téléphone a cadran des années 50 versus le smartphone d’aujourd’hui).

4 rencontres sont également préparées avec la Ribambelle en s'intégrant dans le programme pédagogique de I'établissement. Les deux premieres

dates seront axées sur le jardinage et la récolte de fleurs, une activité accessible aux bénéficiaires d’Accard’Age grace a des bacs en hauteur et la
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2 rencontres sont co-construites avec les Copains du monde autour d'ateliers cuisine organises dans la cuisine partagée des Grillons. Une activité
particuliérement propice aux rapprochements intergénérationnels : coups de main des enfants, transmission de connaissance des ainés, quizz sur la

culture culinaire pour les deux générations, et bien siir dégustation !

Codt de I'action (TTC) : 5000 €
Montant de la subvention sollicité auprés du Département : 2 000 €

Calendrier prévisionnel de réalisation de I'action : de mars a novembre 2025

Mars - juin :
- 3rencontres avec les p'tites canailles
- 2rencontres avec la Ribambelle
- 1rencontre avec le Secours Populaire

Octobre - décembre :
- 2rencontres avec les p'tites canailles
- 2rencontres avec la Ribambelle
- 1rencontre avec le Secours Populaire

Plan de financement de I'action :

Acquise
Financeur et dispositif Montant de l'aide joindre I'arrété attributif de subvention Commentaire
ou sollicitée
Contrat Départemental de Savoie 2000 € sollicitée
CIAS Grand Lac 3000€ autofinancement

Piéces a joindre obligatoirement

Q Courrier de demande de subvention

U Décision de 'assemblée générale ou de I'organe décisionnel

U Notice explicative du projet

U Fiche de renseignements

U Budget de fonctionnement de la structure (pour les structures associatives uniquement)
U Releveé d'identité bancaire (pour les structures privées uniquement)

U Colt estimatif de I'action détaillé (s'il y a lieu)

U Attestation de non récupération de TVA

U Plan de financement

U pour les demandes récurrentes : bilan de I'action menée en année n-1

Les dossiers ainsi constitués, doivent étre transmis au Département de la Savoie par voie dématérialisée a l'adresse mail suivante :
contratsdépartementaux@savoie. fr.

Demande du maitre d’ouvrage

Je sollicite une aide départementale pour la réalisation du projet tel que mentionné ci-dessus.

Fait & Aix les Bain, le 01/04/2025.............cooininrnreecrsee e

Le demandeur
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SAVOIE CONTRAT DEPARTEMENTAL

- - DEMANDE DE SUBVENTION

; Action de fonctionnement (prestation ou poste)
LE DEPARTEMENT

FICHE DE RENSEIGNEMENTS

Nom du territoire — cocher la case correspondante
O Arlysére [ Avant-pays-Savoyard O Ceeur de Savoie O Grand Chambéry
X Territoire Grand Lac O Maurienne O Tarentaise-Vanoise

Identification du demandeur

Nom, adresse et coordonnées du demandeur :
CIAS GRAND LAC 1500 boulevard Lepic 73100 AIXLES BAINS .......c.cviiiiieeritse sttt et ss s sss s s s st s s

TEII 04 79B2 244 ...t

E-mail : 8.baril@Cias-grandlac.fr ..........coeeiniicc e

Référent du projet : Sylvie Baril, responsable du service de lutte contre lisolement

N° SIRET: 2 67 303 42 8001 19

Description du projet
Objet I'action :

Animation intercommunale, intergénérationnelle et solidaire a destination des résidents des EHPAD du territoire

Descriptif général et intérét de I'action :
Le collectif de partenaires qui co-anime le Mois Bleu avec le service Accord’Age a souhaité pour I'édition 2025 concevoir un projet qui fasse le lien
entre les communes et les générations et s'inscrive dans la logique séniors du Mois Bleu. Le tricot est apparu comme une activité propice a un tel

projet car :
- Elle est toujours d’actualité parmi les retraités, mais aussi en vogue actuellement parmi les jeunes générations
- Elle peut étre a la fois individuelle et collective, décentralisée et mise en commun I'échelle intercommunale
- Elle peut permettre la création d'objets utiles pour nos ainés les plus agés

Le projet se déroule en la confection de plaids par des tricoteuses et tricoteurs de tout age, dans les communes mobilisées, plaids qui seront donnés
aux EHPAD du territoire.

La finalité de ce projet est triple :

Une finalité 'intergénérationnelle : proposer une activité de loisirs ou différentes générations se rencontrent, échangent, participent a la vie
sociale de leur commune et ol la compétence des anciennes est valorisée

- Une finalité intercommunale : mettre en place un projet d’animation qui fasse le lien entre les ommunes, permette @ chacune d'y participer

cuse on en pré
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- Une finalité solidaire : Faire ceuvre utile auprés des résidents d'EHPAD avec des plaids qui feront plaisir et aideront a réchauffer les corps

souvent douloureux

Sur une période de 9 mois, de nombreuses étapes sont nécessaires a la réalisation de ce projet :

- Mobilisation des communes, des associations de loisirs adultes, des centres de loisirs, des clubs d’ainés, des EHPAD, des services

domiciliaires du CIAS

- Communication des communes a destination de leurs habitants

- Prospection de laine aupres de la population, des salariés de Grand lac, des commerces locaux vendant de la laine

- Organisation par les communes et/ou les associations d'ateliers de tricotage collectif, ouvert a la population

- Suivi et mise en lien des partenaires pour faciliter la participation aux ateliers collectifs de tricot

- Les tricots réalisés sont des carrés de laine, qui sont ensuite assemblés en patchwork pour former des plaids

- Organisation des deux rencontres intercommunales, I'une pour 'assemblage des plaids, I'autre pour un temps festif et convivial a 'occasion

du Mois Bleu ou les plaids seront comptés et pesés

- Organisation du don des plaids par des groupes de tricoteuses aux différents EHPAD du territoire

- Réalisation d'un album souvenir retragant ce projet

Au moment de la rédaction de cette fiche de renseignement, les communes concernées sont : Drumettaz-Clarafond, Brison St Innocent, Grésy-sur-

Aix, Entrelacs, La Biolle, Aix-les-Bains, Tresserve, Pugny-Chatenod, Serriéres-en-Chautagne, Bourget-du-Lac, Ruffieux, Viviers-du-Lac, Mouxy,

Voglans.

Codt de l'action (TTC) : 7800 €
Montant de la subvention sollicité auprés du Département : 3 120 €
Calendrier prévisionnel de réalisation de I'action : de mars a novembre 2025
Mars - avril :

- Mobilisation des partenaires

- Prospection laine

- Démarrage des fricots individuels et des ateliers collectifs

Tout au long du projet : Suivi et mise en lien des partenaires

Septembre : Matinée « assemblage »
Octobre : Aprés-midi « féte autour de Tricot’ Age »
Novembre :

- don des plaids aux EHPAD
- Conception du livret

Plan de financement de I'action :

Acquise
Financeur et dispositif Montant de l'aide Joindre I'arrété attributif de subvention Commentaire
ou sollicitée
Contrat Départemental de Savoie 3120€ sollicitée
CIAS Grand Lac 4680 € autofinancement
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Piéces a joindre obligatoirement

Q Courrier de demande de subvention

U Décision de 'assemblée générale ou de I'organe décisionnel

U Notice explicative du projet

U Fiche de renseignements

U Budget de fonctionnement de la structure (pour les structures associatives uniquement)
U Relevé d'identité bancaire (pour les structures privées uniquement)

U Colt estimatif de I'action détaillé (s'il y a lieu)

U Attestation de non récupération de TVA

U Plan de financement

U pour les demandes récurrentes : bilan de I'action menée en année n-1

Les dossiers ainsi constitués, doivent étre transmis au Département de la Savoie par voie dématérialisée a l'adresse mail suivante ;
contratsdépartementaux@savoie. fr.

Demande du maitre d’ouvrage

Je sollicite une aide départementale pour la réalisation du projet tel que mentionné ci-dessus.

Fait a Aix les Bain, [& 01/04/2025...........cooeeeeiiieeeeseeeeie e

Le demandeur
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