INTERVENTIONS
MOBILITES

SENSIBILISER ET FORMER
LES ELEVES AUX DEPLACEMENTS

2023 - 2024

Ces interventions pédagogiques sont
entiérement financées par Grand Lac
Dans la limite des disponibilités

Contacts:

Animatrice et chargee de projet mobilité
Marie-Lou PANTZ
Mail : marielou.pantz@agence-ecomobilite.fr
Tel: 0744795461

Intervenant velo, educateur vélo diplome

Remi GOUDIN
Mail : remi.goudin@velodea.fr
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Theme Ol

JE COMPRENDS LES ENJEUX
DES D@PLACEMENTS

Séance 1: Les transports peuvent étre doux !
GS au CM2

Représentations et habitudes de déplacement
au quotidien (photos, images, jeux et débats)

Séance 2 : Pollue-t-on I'air ? CE1 au CM2

Comprendre l'origine de la pollution de lair et l'impact
de ses déplacements, comment la limiter ?

Séance 3 : Quelle est la place de la voiture dans

la société ? CE2 au CM2

Impacts de l'usage de la voiture, représentations
sociéetales, solutions pour changer les comportements
Séance 4 : Cartographie, aller dans la bonne
direction... CE1 au CM2

Se repérer sur le plan du quartier, repérer ses trajets
quotidiens, rechercher des moyens

de déplacement adaptes

Séance 5 : Transport en ville, quelle ville idéale ?

CE1 au CM2

Projection individuelle et en groupe de la ville idéale
en terme de transport (sous forme d'expression
artistique)

Séance 6 : L'écomobilité en jeux ! CP au CM2

Comprendre la complexité des enjeux des transports
et identifier des solutions alternatives au travers
de jeux.

Séance 7 : Je vais au collége en mode écomobile CM2

Se repérer a laide de plans d'aménagements
cyclables et du réseau de bus. Organiser et planifier
ses trajets domicile-college

45 min
a1h30/séance
Theme 02 .

JE ME DE@PLACE a PIED

Séance 1:J'apprends @ me déplacer en sécurité
PS au CM2

Observation de la rue, exercices pratiques en situation
Séance 2 : Je suis un écocitoyen a pied CP au CM2

Trajet dans la rue initiant a des gestes eécocitoyens (en
lien avec les projets de l'école)

Partenariat possible avec la
police municipale, structures
ecocitoyennes, mediatheque..

Theme 03

MANIABILITE ET SORTIES VELO

Séance 1 : Avant de monter en selle
GS au CM1

Découverte du vélo et se familiariser a
son utilisation (cour de récréation)

Séance 2 : Les bases pratiques du vélo
GS au CM1

Equilibre, freinage et maitrise de la
vitesse (cour de récréation)

Séance 3 : Perfectionnement
CE2 au CM1

Changer ses vitesses, rouler en
groupe, franchir des obstacles (cour de
récreation)

Séance 4 : Sortie vélo CE2 au CM1

Mise en situation réelle des différentes

situations abordées . .
Pour les sorties, organisez des

sessions d'agrements pour des parents
accompagnateurs des la rentree
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Conseil d'itinéraire
Organisation
Preparation des éleves,
Verification des velos,

Accompagnement
de litinérance etc..

Contenu et nombre d'interventions
adaptés au projet de la classe
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10h de pratique pour des éleves autonomes a vélo avec validation
de leur competence

Réalisation de cycles vélo classes de CM2

Le dispositif « Savoir Rouler a Vélo » promu par UEtat a pour ambition de développer la pratique du
vélo en securité pour tous les eleves a l'entrée au collége. Grand Lac a mobilisé des financements
issus de sa politique mobilité et de « Génération velo » pour soutenir le deploiement de ce dispositif
aupres des classes de CM2

Organisation des séances : Cout a charge pour l'école :

Cycle complet: 240€ HT a 425€HT/classe (selon cycles choisis et
6 interventions dont 2 en sorties nombre d'éléves

bloc 3 uniquement : 3 interventions

Retrouver toutes les informations dans l'appel a projet :
Site : https.//grand-lac.fr/au-quotidien/services-a-la-population/mobilites/sensibilisation-a-lecomobilite
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