JANVIER 2026

_Lundi 19 janvier

Betteraves cubes vinaigrette
Haut de cuisse de poulet
sauce poivre
Farfalle au beurre
Pont I'Evéque AOP
Kiwi

_ Mardi 20jjanvier

Carottes rapées vinaigrette
Réti de porc a la moutarde
Pomme de terre rissolée
Fromage croc lait bio x2
Flan vanille nappé caramel

Taboulé aux raisins secs
Paleron de beeuf
Sauce au paprika

Haricots verts
Saint Paulin
Banane

Crépe au fromage
Saucisson mi-porc mi-végétal au jus
Carottes braisées
Yaourt aromatisé
Clafoutis a I'ananas

Potage de légumes automne-hiver
Yaourt nature et sucre

Vendredi 23 janvier

Terrine de chou fleur et brocoli
Nage de poisson
Blé
Camembert
Orange

Potage de légumes
Fromage blanc aux fruits

__ Samedi24janvier

Macédoine au fromage blanc
Escaloppe de dinde viennoise
Poélée de butternut
Carré de l'est
Poire

Soupe a 'oignon sans vin
Petit suisse nature et dosette sucre

Dimanche 25 janvier

Rillette de sardines
Choucroute
Edam
Paris Brest

Potage de légumes automne-hiver
Fromage blanc nature et sucre

Potage 4 saisons
Chanteneige x2

Potage de légumes automne-hiver
Yaourt nature et sucre

(des pénuries de matiéres premiéres nous contraignent a réaliser des changements de menus de maniére hebdomadaire)

Velouté de potiron
Gouda




