SEPTEMBRE 2025

SEMAINE 38

RESTALLIANCE

Lundi 15 septembre

Mardi 16 septembre

Mercredi 17 septembre

Jeudi 18 septembre

Salade croquante aux poivrons et
vinaigrette a I'échalote
Aiguillettes de poulet Basquaise
Macaroni au beurre
Fromage blanc nature lait entier et sucre
Mousse chocolat noir piment d'espelette

Salade de coquillettes au pesto
Sauté de porc au caramel
Brocolis en fleurette
Petit suisse nature et dosette de sucre
Kiwi x1

Salade d'endives vinaigrette dosette
Pomme de terre farcie au jus de viandes
Haricots plats
Mimolette
Purée de pomme rhubarbe maison

Poireaux vinaigrette dosette
Tajine kefta agneau
jus marocain baies roses
Semoule
Petit suisse aux fruits
Orange

Créme de légumes verts
Yaourt aromatisé

Vendredi 19 septembre

Salade batavia et ses croutons et vinaigrette
dosette
Timbale de poisson
Salsifis creme de curry
Fromage blanc nature lait entier et sucre
Gateau moelleux aux mirabelles

Potage de légumes automne hiver (potiron,
carotte, haricot vert)
Fourme de Montbrison AOP

Samedi 20 septembre

Betteraves cubes vinaigrette ciboulette
Paleron de boeuf sauce chasseur
Pommes de terre sautées
Petit moulé nature x2
Prune rouge

Potage de légumes automne hiver (potiron,
carotte, haricot vert)
Yaourt nature et sucre

Dimanche 21 septembre

Roulade de volaille aux olives
Saucisse de toulouse au jus
Lentilles aux oignons
Coulommiers
Tarte au citron

Potage de Iégumes automne hiver (potiron,
carotte, haricot vert)
Tomme grise

Potage 4 saisons
(carotte, céleri, chou, navet,
poireau, pdt)

Yaourt aromatisé

Potage de légumes automne hiver (potiron,
carotte, haricot vert)
Petit suisse nature et dosette de sucre

(des pénuries de matiéres premiéres nous contraignent a réaliser des changements de menus de maniére hebdomadaire)

Potage Parmentier
(pomme de terre, carotte, chou-fleur,
poireau, navet, céleri,
haricot vert, petits pois)
Brie




