
Toute l'équipe de restauration vous souhaite un bon appétit !

Menu

Menu de la semaine du lun. 31 août au dim. 06 sept.
Menu: CIAS - 01 normal, /, Menu 1,2

MIDI 

LUNDI 31 AOÛT
MARDI 01

SEPTEMBRE

MERCREDI 02

SEPTEMBRE
JEUDI 03 SEPTEMBRE

VENDREDI 04

SEPTEMBRE

SAMEDI 05

SEPTEMBRE

DIMANCHE 06

SEPTEMBRE

ENTREE
Macédoine de légumes

mayonnaise
Carottes râpées

vinaigrette
Rillette du Mans Fond d'artichaut

vinaigrette
Melon vert Houmous de betterave Concombre sauce

vinaigrette dosette

PLAT PROTIDIQUE
Jambon braisé sauce au

Porto

Omelette aux fines

herbes

Filet de colin sauce

ciboulette sans vin
— Filet de lieu sauce

verdurette

Mixed grill Merguez et

Chipolata

Aiguillettes de poulet au

thym

PLAT COMPLET — — — Paella au poulet — — —

ACCOMPAGNEMENT

Purée saint germain (pois

cassés)

Haricots beurre à l'ail Chou romanesco — Epinards branche au

beurre

Courgettes à l'ail Tagliatelles

Blettes persillées Pommes de terre
sautées

Purée de pomme de terre — Torti trois couleurs Pommes noisette Piperade

PRODUIT LAITIER
Tomme grise Carré président x2 Pont l'évêque AOP Petit suisse aux fruits X2 Yaourt nature Bio au lait

entier
Saint Paulin Faisselle nature

DESSERT

Orange Crème persane Pêche Spécialité de pomme

banane à la vanille
allégée fabriquée sur la

cuisine

Clafoutis abricots Ananas en morceaux Tarte aux pommes

SOIR 

LUNDI 31 AOÛT
MARDI 01

SEPTEMBRE

MERCREDI 02

SEPTEMBRE
JEUDI 03 SEPTEMBRE

VENDREDI 04

SEPTEMBRE

SAMEDI 05

SEPTEMBRE

DIMANCHE 06

SEPTEMBRE

ENTREE
Radis et son carré de

beurre
Potage 4 saisons Potage de tomates Potage de légumes d'été Poivronnade Potage Crécy Haricots verts vinaigrette

en salade

PRODUIT LAITIER
Petit suisse nature sans

sucre X2

Yaourt aromatisé Fromage blanc nature lait

entier

Camembert Petit moulé aux noix x2 Fromage Blanc aux fruits Bleu


