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L'AIDE AUX PERSONNES AGEES
Service d'aide a domicile

Le SAD s'adresse aux personnes porteuses de handicap ou agées de plus de 65 ans, pour |
es accompagner dans les actes essentiels de la vie quotidienne.
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Le SAD du CIAS Grand Lac

Le Service d'Aide a Domicile s'adresse aux personnes porteuses de handicap ou agées de plus de 65 a
ns demeurant sur les communes du territoire de Grand Lac : Aix-les-Bains, Bourdeau, le Bourget du Lz
¢, Brison-Saint-Innocent, Chanaz, La Chapelle-du- Mont-du-Chat, Chindrieux, Drumettaz-Clarafond, C
onjux, Grésy-sur-Aix, Le Montcel, Méry, Motz, Mouxy, Ontex, Pugny-Chatenod, Ruffieux, Saint- Offenge,
Saint-Pierre-de-Curtille, Serriéeres-en- Chautagne, Tresserve, Trévignin, Vions, Viviers-du- Lac, Voglan

s. Le territoire d’Entrelacs est pris en charge par 'ADMR 73 ici (http:/www.admr-savoie.fr).

Nos multiples missions

Vous soutenir et vous aider dans les actes de la vie courante:

> entretien courant des piéces habitables que vous occupez (hors gros travaux),
> entretien du linge et repassage,

> petits travaux de couture,

> préparation et aide aux repas.

> aide a la prise de médicaments préparés dans un pilulier par des professionnels de santé

Vous accompagner au quotidien :

> dans les démarches administratives,
> faire vos courses,
> dans les déplacements,

> dans vos promenades (aide a la marche).

Vous soutenir dans votre vie sociale :

> prévenir et rompre l'isolement,
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> entretenir le lien social et familial,
> échanger, discuter, étre a votre écoute,
> stimuler intellectuellement et psychologiquement la personne (activités cognitives, jeux, lecture,

)

Vous aider a prendre soin de vous (ne nécessitant pas de prescription médicale) :

> réaliser les actes d'hygiéne corporelle,

> aider ou surveiller lors de la toilette courante (toilette simple, accompagnement a la douche).

Enfin, participer a la relation entre vous, votre famille, les professionnels de notre service et les autr

es relais ou institutions et assurer une veille sur I'évolution des situations que vous pouvez rencontrer.

Les financements

Ces prestations s’inscrivent dans un projet individualisé d'aide et d'accompagnement élaboré ensemble
et/ou avec les organismes contributeurs (Conseil Départemental, caisses de retraite, mutuelles...). Nou
s intervenons a votre domicile de 8h a 20h du lundi au dimanche, 365 jours /an selon votre plan d'aid
e.

Votre contribution financiére varie selon les aides possibles par le Conseil gén

a) (Aide personnalisée a I'autonomie), votre mutuelle, votre caisse de retraite.
Sans financement, consultez-nous, devis sur demande.
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Le métier d'aide a domicile
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Retrouvez la présentation du métier d'aide a domicile au CIAS Grand Lac avec l'interview de Béatrice VE
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> les EHPAD et la résidence de I'Orée du
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Accord’Age
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> ADMR Savoie (http:/www.admr-savoie.fr/)
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Afin de vous proposer des vidéos, des boutons de partage, des contenus remontés des réseaux sociaux et
d'élaborer des statistiques de fréguentation, nous sommes susceptibles de déposer des cookies tiers sur
votre machine. Cela ne peut se faire qu'en obtenant, au préalable, votre consentement pour chacun de ces
cookies.

https://arand-lac.fr/au-quotidien/laide-aux-personnes-agees-cias/service-daide-a-domicile?



https://grand-lac.fr/mon-agglo/travailler-pour-grand-lac/offres-demploi
https://grand-lac.fr/au-quotidien/laide-aux-personnes-agees-cias/service-de-soins-infirmiers-a-domicile-ssiad-et-esa
https://grand-lac.fr/au-quotidien/laide-aux-personnes-agees-cias/ehpad-et-residence-de-loree-du-bois
https://grand-lac.fr/au-quotidien/laide-aux-personnes-agees-cias/lutte-contre-lisolement-accordage
http://www.admr-savoie.fr/
tel:+33479350051

	L'AIDE AUX PERSONNES ÂGÉES  :  Service d’aide à domicile
	Le SAD du CIAS Grand Lac
	Nos multiples missions
	Les financements

	STRUCTURE
	Service d'aide & d'accompagnement à domicile (SAD)

	Le métier d'aide à domicile
	ALLER PLUS LOIN
	SUR LE SITE
	SUR INTERNET

	Informations du site


