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Le service autonomie du CIAS Grand Lac

Le service autonomie du CIAS Grand Lac rassemble le service a domicile et le service de soins infirmiers
a domicile. Il offre une gamme de prestations comprenant de l'aide, de I'accompagnement et des soins

destinés aux personnes en perte d’autonomie. Il a été créé afin d'assurer la fluidité du parcours de la pe
rsonne accompagnée en simplifiant ses démarches au quotidien. Il assure une coordination appropriée
pour répondre aux besoins en matiére de soins des personnes qu'il accompagne, dés que cela s'avére n

écessaire.

Ses missions

> Un accueil unique pour faciliter le parcours
> Une coordination des besoins en aide et soins

> Une mise en ceuvre de prestations favorisant le maintien a domicile

Ces prestations s’inscrivent dans un projet individualisé d‘aide et d'accompagnement élaboré avec vou
s et les organismes contributeurs (Conseil Départemental, partenaires...). Elles s'adressent aux personn
es de 60 ans et plus, en perte d'autonomie temporaire ou permanente et aux personnes adultes porteu

ses de handicap.

Une évaluation des besoins est réalisée par une responsable de secteur et une infirmiére de coordinatio

n a votre domicile, au moment de la mise en place des interventions.

Le bénéficiaire peut étre accompagné par un seul des services d‘aide ou de soins ou conjointement. Leu

rs missions sont distinctes et complémentaires.

Composition de notre équipe:

> Responsable du service autonomie

> Responsables de secteur

https://grand-lac.fr/au-quotidien/laide-aux-personnes-agees-cias/service-autonomie?
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> Infirmiéres de coordination

> Référente relations usagers / qualité
> Coordinatrice de prise en charge

> L'équipe d'aides a domicile

> L'équipe aide-soignante

Service d'aide a domicile du CIAS Grand Lac (SAD)

Le Service d'Aide a Domicile (SAD) s'adresse aux personnes porteuses de handicap ou agées de plus
de 65 ans demeurant sur les communes du territoire de Grand Lac : Aix-les-Bains, Bourdeau, le Bourg
et du Lac, Brison-Saint-Innocent, Chanaz, La Chapelle-du- Mont-du-Chat, Chindrieux, Drumettaz-Clar
afond, Conjux, Grésy-sur-Aix, Le Montcel, Méry, Motz, Mouxy, Ontex, Pugny-Chatenod, Ruffieux, Saint-
Offenge, Saint-Pierre-de-Curtille, Serrieres-en- Chautagne, Tresserve, Trévignin, Vions, Viviers-du-
Lac, Voglans. Le territoire d’Entrelacs est pris en charge par ’'ADMR 73 ici (http:/www.admr-savoie.fr).

Nos multiples missions

Vous soutenir et vous aider dans les actes de la vie courante:

> Entretien courant des piéces habitables que vous occupez (hors gros travaux).
> Entretien du linge et repassage.

> Petits travaux de couture.

> préparation et aide aux repas.

> Aide a la prise de médicaments préparés dans un pilulier par des professionnels de santé.

Vous accompagner au quotidien:

> Dans les démarches administratives.
> Faire vos courses.
> Dans les déplacements.

> Dans vos promenades (aide a la marche).

Vous soutenir dans votre vie sociale :

> Rrévenir et rompre l'isolement.

> Entretenir le lien social et familial.

> Echanger, discuter, étre a votre écoute.

> Stimuler intellectuellement et psychologiquement la personne (activités cognitives, jeux, lecture,

)

Vous aider a prendre soin de vous (ne nécessitant pas de prescription médicale) :

> Réaliser les actes d'hygiéne corporelle.

> Aider ou surveiller lors de la toilette courante (toilette simple, accompagnement a la douche).

Particiner a la relation entre vous. votre famille. les professionnels de notre service et les autres rela
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is ou institutions et assurer une veille sur I'évolution des situations que vous pouvez rencontrer.

Les financements

Ces prestations s’inscrivent dans un projet individualisé d‘aide et d'accompagnement élaboré ensemble
et avec les organismes contributeurs (Conseil Départemental, caisses de retraite, mutuelles...). Nous int
ervenons a votre domicile de 8h a 20h du lundi au dimanche, 365 jours par an selon votre plan d'aide.

Votre contribution financiére varie selon les aides possibles par le Conseil gén

a) (Aide personnalisée a I'autonomie), votre mutuelle, votre caisse de retraite.

Sans financement, consultez-nous, devis sur demande.

Nature des prestations

Le service intervient en tant que prestataire : il est I'employeur de I'aide a domicile qui est mise a dispo

sition.

Le bénéficiaire rémunére directement le Service pour son intervention, le plus souvent avec le concour

s d’un tiers payeur qui assure une prise en charge partielle ou totale des frais.

Le bénéficiaire a droit a un devis gratuit qui mentionne sa durée de validité qui est fourni :

> Automatiquement a partir de 100 euros TTC de prestations mensuelles.

> A la demande du bénéficiaire pour tout montant inférieur.

De surcroit, le bénéficiaire a droit a une information sur les aides dont il peut bénéficier et sur les démar
ches aréaliser pour les demander. (Article D.7231-1du Code du travail)

Le bénéficiaire a le droit de s’inscrire sur la liste d'opposition au démarchag

e téléephonique. Pour ce faire, le bénéficiaire peut se rendre sur le site suiva
nt: www.bloctel.gouv.fr (http://www.bloctel.gouv.fr)
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Service Aide et accompagnement a domicile (SAD)
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Le service de soins du CIAS Grand Lac (SSIAD)

Notre Service de Soins Infirmiers A Domicile (SSIAD) est composé de 35 agents, pour un total de 125
places réparties sur le territoire de Grand Lac. Seules les communes de La Biolle et d'Entrelacs sont

desservies par d'autres services du territoire (I'ADMR (https:/www.admr.org/)).

Nous contribuons a favoriser et maintenir votre projet de vie a domicile si vous avez plus de 60 ans ou s
i vous étes en situation de handicap et que vous avez moins de 60 ans. Nos missions sont multiples pou

r vous accompagner au quotidien. Nos agents sont mobilisés a chaque instant pour:

> Réaliser des soins d’hygiéne et de confort.
> Prendre en compte la douleur, la souffrance physique et morale.

> Préserver I'autonomie en favorisant la participation aux soins, tout en respectant les habitudes de

vie, autant que possible.
> Favoriser le maintien a domicile.
> Favoriser les choix de vie et garantir les droits et libertés.
> Apporter un soutien a I'entourage.
> Lutter contre l'isolement.
> Accompagner la fin de vie et soutenir I'entourage.

> Tenir un role de veille et d'alerte quant a la situation médico-sociale.

Ces prestations s’inscrivent dans un projet individualisé d'aide et d'accompagnement élaboré ensemble

Nous intervenons sur prescription médicale a votre domicile de 8h a 20h y compris le week-end selon v
os besoins. Le forfait soin est financé a 100% par les caisses d'assurance maladie. Il comprend les soins
dispensés par nos aides-soignants et nos infirmiers libéraux ayant signé une convention avec le SSIAD

pour la réalisations des actes techniques.

EEa

STRUCTURE

J A3 _
https://grand-lac.fr/au-quotidien/laide-aux-personnes-agees-cias/service-autonomie?



https://grand-lac.fr/information/annuaire-des-services/cias-sad-service-daide-daccompagnement-a-domicile-323
tel:0479618267
javascript:linkTo_UnCryptMailto(%2527nbjmup%252Btfswjdf%255C%252FbvupopnjfAdjbt.hsboembd%255C%252Fgs%2527);
https://www.google.com/maps/dir//45.681401,5.905628
https://www.admr.org/

CIAS
Service Soins infirmiers a domicile (SSIAD)

© 1500 Boulevard Lepic (2éme étage)
73100 AIX LES BAINS

J 0479347108
@ Courriel
</ ITINERAIRE (HTTPS://WWW.GOOGLE.COM/MAPS/DIR//45.694624,5.909102

LEquipe mobile Spécialisée Alzheimer du CIAS Grand
Lac (ESA)

Notre équipe mobile spécialisée Alzheimer oriente sa prise en charge pour:

> Améliorer la qualité de vie du patient a domicile.
> Maintenir ses capacités motrices et cognitives.
> Mettre en place, préserver ou développer des activités sociales.

> Valoriser et soutenir le réle des aidants pour maintenir le projet de vie a domicile.

Nous intervenons a domicile sur prescription médicale, dans un contexte de maladie d’Alzheimer ou dé
mence apparentée diagnostiquée, a un stade Iéger ou modéré. Le forfait soin des interventions de I'ESA
est financé a 100% par les caisses d'assurance maladie. Le prescripteur peut étre le gériatre, le neurolo
gue ou le médecin traitant du patient. Un total de 15 séances sur 3 mois est autorisé, renouvelable une f

ois par an. En fin de prise en charge, un compte rendu est établi par écrit et transmis au prescripteur.

Nous intervenons sur 'ensemble du territoire Grand Lac, mais également sur les cantons de la Motte-Se

rvolex et du Chatelard.

Notre équipe est composée de:

> 4 assistantes de soins en gérontologie.
> 1agent paramédical (psychomotricienne).

> 1infirmiére coordinatrice.
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Equipe Spécialisé Alzheimer (ESA)
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Les métiers du CIAS de Grand Lac

Le métier d'aide a domicile

Découvrez la présentation du métier d'aide a domicile au CIAS Grand Lac avec l'interview de Béatrice V

euillet. (Retrouvez toutes nos offres d'emploi ici)(https:/grand-lac.fr/mon-agglo/travailler-pour-grand-lac/offres-

demploi)

Le métier d'aide soignante a domicile

Découvrez la présentation du métier d'aide soignante a domicile au CIAS Grand Lac avec l'interview de

offres-demploi)
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